
Hip hop a moderní tanec 

Rytmus, muzika, tanec a zábava!! Děti se na kroužku naučí taneční sestavy různých 
žánrů (hip hop new style, hip hop old style, streetdance, hype, funky…), to vše za 
doprovodu populárních skladeb současných umělců. Holky i kluci budou tančit hlavně to, 
co je baví a s tím nejlepším pak vystoupí na naší velké Taneční soutěži a Kroužkované 
podívané. 

Hip Hop a moderní tanec si u mladé generace získává stále větší oblibu. Hip Hop je 
především styl populární hudby, který je tvořen z hlavních elementů: rap, dj-ing, 
breakdance a graffity. Definuje se jako forma životního stylu zahrnující hudbu, výtvarné 
projevy, tanec a styl oblékání. 

Především pro tanec je častější označení – Street Dance, neboli pouliční tanec 
zastřešující pojem pro taneční styly: breakdance, popping, hip hop new style, hip hop old 
style, hype, funky, house dance a c-walk. Všechny tyto tance jsou neoddělitelně spjaty s 
konkrétní hudbou a životním stylem. 

Pod vedením zkušeného a kvalifikovaného lektora se děti učí zábavnou formou vnímat 
rytmus, základní pohybová cvičení, pohybový rozsah i celkovou koordinaci těla. V 
návaznosti na hudební předlohu připravují společně choreografii, kde malí tanečníci 
mimo jednotlivých variací zkoušejí také improvizaci a formují tak svou taneční osobnost. 

Na kroužek s sebou: 
– pohodlné sportovní oblečení 
– vhodnou sportovní obuv 
– lahev s pitím 

 



 


