
Nabídka volnočasových aktivit  
 

na ZŠ a MŠ Praha – Slivenec ve šk. roce 2015/2016 
 

 

Škola pořádá: 

Název aktivity Obsah 

činnosti 

Cílová 

skupina 

Lektor Pořádá Kdy 

Seminář z 

dějepisu 

Seminář z 

dějepisu 

Žáci 8. a 9. 

třídy ZŠ 

Jiří Havelka škola Út 14:00-

15:30 

Angličtina Výuka angličtiny Žáci ZŠ Petra Chlumská škola Út 13:30-14:15 

Čt 11:50-12:35 
Pá 11:50–12:35 

Angličtina Výuka angličtiny Žáci ZŠ Martina Nezbedová škola Čt 14:00-

14:45 

 
 

Pořádá ve spolupráci se školou jiný subjekt 

 

Zdravotnický 

kroužek     2x 

Kurzy první 

pomoci 

1. 

stupeň 

2. 

stupeň 

Jaroslava 

Marková, 

Petra 

Siganová 

Červený kříž 

Tel. 602 819 238 

Čt 15:00 – 

15:45 ml. ž. 

15:45 – 16:30 

st. ž. 

Modelářský kr.                
modulové železnice 

Stavění 

modulové 

železnice 

1. až 2. 

stupeň 

Daniel 

Sigan 

Červený kříž 

Tel. 606 805 320 

1x za 14 dní  

 

Po 15:00 – 

17:00 

Přípravka 

tanečního sportu 

Přípravné 

kurzy 

společenských 

tanců 

2. – 5. 

ročník 

Vladimíra 

Šimáčková 

KST Silueta 

Praha,o.p.s. 
Čt 13:30-15:00 

Cvičení rodičů s 

dětmi 

Pohybová 

průprava, 

posilování 

rodinných 

vztahů 

Rodiče s 

dětmi 

externí 

lektor 

Klub Švestka 

Mgr.Kudláková 

Tel. 736 621 893 

Út 9:00 – 10:45 

 

Rychlí špunti 

 

Sportovní hry Předškolní 

děti 

externí 

lektor 

Klub Švestka 

Mgr.Kudláková 

Tel. 736 621 893 

Út 16:30 – 

18:00 

Míčové hry 

 

Sportovní hry Předškolní 

děti 

externí 

lektor 

Klub Švestka 

Mgr.Kudláková 

Tel. 736 621 893 

Út 18:00 – 

19:00 

Karate Bojový sport Děti 

školního 

věku 

externí 

lektor 

o. s. Pecka 

Mgr. Šimková 

Tel. 777 321 754 

Čt 15:50-16:50 

Hip hop a moderní 

tanec 

Tanec ZŠ externí 

lektor 

Kroužky Praha 

Tel. 224 250 498 

Út 14:45-15:30 

Sportovní a míčové 

hry 

Sportovní 

kroužek 

ZŠ externí 

lektor 

Kroužky Praha 

Tel. 224 250 498 

St 16:00-16:45 



Florbal Sportovní 

aktivita 

1. – 6. 

ročník 

externí 

lektor 

FBK Olymp 

Mgr. Pěch 

Tel. 736 746 866 

Po 14:00-14:55 

(1.-3. třída) 

Po 15.05-16.00 

(4.-6. třída) 

Zpěv Výuka zpěvu Žáci ZŠ externí 

lektor 

Jana Vacková          

Tel. 775 647 053 

Po 14:00- 

19:00 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Hra na 

zobcová flétna 

(soprán., alt.) 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Výuka hry na 

kytaru 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka zpěvu Výuka zpěvu Žáci ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Výuka hry na 

fagot 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Výuka hry na 

klavír 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Výuka hry na 

basovou kytaru 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Výuka hry na 

trubku 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výuka hry na 

hudební nástroj 

Výuka hry na 

kontrabas 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Výtvarný obor 

 

Výtvarné 

etudy, 

rozvíjení 

estetického 

vnímání 

Žáci  ZŠ učitel 

základní 

umělecké 

školy 

ZUŠ Na Popelce 

Tel. 257 326 691 

dle individ. 

rozvrhu 

Angličtina Výuka 

angličtiny 

Žáci ZŠ Lucie 

Matulová 

Lucie Matulová 

 

Po 14:00 – 14:45 

Út 13:45 – 14:30 

St 8:00 – 8:45 

Čt 12:45-13:30 

Pá 12:00 – 12:45 

 

Angličtina 

esis.easyspeak.cz 

Individuální 

výuka cizích 

jazyků (Aj, Nj, 

Fj, Šj, Rj) 

Žáci  ZŠ a 

další 

zájemci 

externí 

lektor 

Easyspeak jazyková 

škola   

Přihlášku lze poslat 

elektronicky (viz 

informace o 

nabízených 

aktivitách) 

 

 

 

 

 

Út 13:50-14:35 

Út 14:45-15:30  

 

 

 

 

http://esis.easyspeak.cz/


 

Angličtina Výuka 

angličtiny 

Źáci ZŠ Mgr. Hana 

Brožová 

Mgr. Hana Brožová Út 11:50-12:35 

Po 12:45-13:30 

Výtvarný kroužek Výtvarné 

techniky 

Žáci 5.-9. 

ročník ZŠ 

Martin 

Šandor 

Mgr. Hana Brožová Út 14:30 – 

15:30 

Keramika Keramika Žáci MŠ a 

ZŠ 

Hana 

Vecková 

Mgr. Hana Vecková Čt 13:00–15:45 

 

 

Angličtina Základy 

angličtiny 

Žáci MŠ externí 

lektor 

Kroužky Praha 

Tel. 224 250 498 

Út 16:00-16:45 

Tanečky Taneční sport Žáci MŠ Alžběta 

Daňková 

Alžběta Daňková Po 15:30-16:30 

 

 

Myslíme i na dospělé: 
Zumba Taneční fitness 

program 

Dospělá 

veřejnost 

 externí lektor Simona 

Pospíšilová 

Tel. 

604 721 

442 

Po 18:30 

– 19:30 

 

Cvičení ve 

stylu 

Tabata 

Posilovací cviky 

s vahou vlastního 

těla 

Dospělá 

veřejnost 

 externí lektor Simona 

Pospíšilová 

Tel. 

604 721 

442 

St 18:45 – 

19:45 

 

Single 

Ladies 

Latinskoamerické 

tance pro slečny 

a dámy bez 

partnera 

Dospělá 

veřejnost 

Vladimíra Šimáčková 

 

Taneční  

studio Style 

 

Čt 16:00  

- 17:00 

do 

28.4.2016 

 

Dospělí se mohou hlásit do kurzů pomocí emailů přímo u lektora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


